
 

 

İSTANBUL BÜYÜKLER VE VETERANLAR KARATE İL  

MÜSABAKA REGLAMANI 

 

Müsabakanın Yeri Küçükçekmece-Halkalı Spor Salonu  

Müsabakanın Tarihi 17-18 ŞUBAT 2024  

Kayıtların Yapılması 

Kayıtlar istanbulorgnzyn@gmail.com mail adresine yapılacaktır.  
Son Kayıt Tarihi 13 Şubat 2024 saat: 23:59’a kadar 

Listelerin Alınması 17 Şubat 2024 Cumartesi günü saat 09:00 da alınacaktır. 

Hakem Birifingi  17-18 Şubat 2024 saat 09:00 – 09:30 arası yapılacaktır 

Teknik Toplantı 
17-18 Şubat 2024 saat 09:30-09:55  de yapılacaktır                                
Müsabakaya katılacak tüm Antrenörlerin Teknik Toplantıya katılımı zorunludur 

Müsabakanın Başlangıcı 17-18 Şubat 2024  Saat 10:00 

Müsabaka Tartısı  17-18 Şubat 2024 Saat 10:00  

Kuşak Durumu Mavi Kuşak ve Üstü 

BÜYÜKLER YAŞ GURUPLARI VE KİLOLAR 

Büyükler Bay-Bayan Kata 2008' da Doğumlular 

Büyükler Bay-Bayan Kumite 2006' da Doğumlular 

Bay Kumite -60  -67   -75  -84  +84 Kg  

Bayan Kumite -50  -55  -61  -68  +68 Kg 

VETERANLAR YAŞ GURUPLARI VE KİLOLAR 

Bay - Bayan ferdi Kata / Kumite 35 - 44 Yaş Arası  ( 1989 - 1980 ) 

Bay Kumite  75  85  +85 Kg 

Bayan Kumite 65  75  +75 Kg 

Bay - Bayan ferdi Kata / Kumite 45 - 54 Yaş Arası  ( 1979 - 1970 ) 

Bay Kumite 75  85  +85 Kg 

Bayan Kumite 65  75  +75 Kg 

Bay - Bayan ferdi Kata / Kumite 55 Yaş ve Üstü    ( 1969 ve Üstü ) 

Bay Kumite 75  85  +85 Kg 

Bayan Kumite 65  75  +75 Kg 

 
   a-Kayıtlar istanbulorgnzyn@gmail.com mail adresinden yapılacaktır. 

   b-Esame Listelerinin İl Tertip Komitesine ibraz edilmesi  zorunludur 

TEKNİK TALİMATLAR 
1- Müsabakalar ve Tartılar W.K.F. - T.K.F. Kurallarına göre yapılacaktır.  

2- Müsabakada Tüm Kategorilerde Karate Federasyonu Sporcu Lisans mecburiyeti olup, 
Lisanslar 2024 yılı vizeli olacaktır.  

3- Kafile Listesinde ismi olmayan sporcular müsabakalara kesinlikle alınmayacaktır.  
4- Sporcuların Karate Federasyonu Sporcu Lisanslarını kayıtta ibraz etmek zorundadırlar.  
5- Kilolarda kesinlikle tolerans tanınmayacaktır. Tartının uzatılma süresi yetkisi Organizasyon 

Kuruluna aittir. Tartılar programda belirtilen saatlarde yapılacak olup, tartı bitiş saatinden sonra 
tartı yapılmayacaktır. Tartılar bittikten sonra ve kontrol listeleri askıdan kaldırıldıktan sonra tartı 
ile ilgili itirazlar kesinlikle kabul edilmeyecektir.  

6- Müsabakalar ile ilgili yapılacak itirazlar Merkez Hakem Kuruluna, Müsabaka Organizasyonu ile 
ilgili itirazlar ise Organizasyon Kuruluna 1.000 TL makbuz karşılığında yapılacaktır.  

7- Sporcu ve Antrenörlerin Kıyafetleri Federasyonumuz İnternet Sitesinde yayımlanan Kıyafet 
Talimatı doğrultusunda olacaktır (Karate Gi veya Eşofman). Antrenörler Milli Takım Eşofmanı 
ile sporcular ise Türk bayrağı arması ile veya armanın üstü kapalı şekilde müsabakalara 
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giremezler. Aksi davrananlardan Antrenör ve Sporcu sorumludur. Müsabakalara saçları kapalı 
bir şekilde katılmak isteyen sporcular siyah renkte hicap kullanmak zorundadır (Farklı 
renklerde hicap kullanılamaz). Açılış ve Madalya Seremonisinde Sporcular Karate Elbisesi 
veya Eşofman giyineceklerdir. Madalya kürsüsüne çıkmayan sporcular için tekrar bir madalya 
sunumu yapılmaz, madalyaları teslim edilmez fakat bu sporcuların dereceleri korunur.  

8- Tüm kategorilerde Ellik, Ayak Koruyucu, Kaval Kemiği Koruyucu, Dişlik ve Vücut Koruyucu 
mecburidir.  

9- Bu talimatlarla ilgili gerekli değişikliklerde karar verme yetkisi İstanbul İl Tertip Kuruluna aittir. 
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